
Всемирный день здоровья. 

            7 апреля 2026года в МКОУ СОШ с.Кленовское в рамках празднования Всемирного дня 

здоровья для учеников были организованы яркие и полезные мероприятия. 

           Утро началось с «Общешкольной зарядки». 

Вместо скучного утреннего сбора - ритмичная музыка и дружные движения.  

          «Спортивные переменки» для начальной школы. 

Пока старшие готовились к урокам, для наших самых юных спортсменов (1 - 4 классы) прошли 

веселые спортивные переменки.  

           Квест-игра «Путешествие в страну здоровья, физкультуры и спорта» (5-9 классы). 

Настоящим испытанием и приключением стал квест для среднего звена. Ребята отправились в 

увлекательное путешествие по станциям здоровья. Им пришлось проявить не только физическую 

силу и ловкость, но и смекалку: вспомнить основы ЗОЖ, разгадать спортивные ребусы. Все команды 

успешно добрались до финиша, доказав, что дружба и спорт - лучшие помощники в достижении 

целей! 

            Мероприятия прошли весело, шумно и с пользой. Мы благодарим всех организаторов и 

участников за активность! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


