E@N?Hoﬁmom ACCATUIHEBHOE MEHIO IS ydqamuxcs 1 — 4 xknaccoB ACTU UHBAJIUABI, IETH C OI'PaHUYCHHBIMHU BO3MOXXHOCTSIMHU 340pOBbsA

00yJarOIUXCst B 00pa30BaTeILHBIX YUPEXKICHUSIX

(3aBTpak,06e)

Hcrounnk penentyper:

1. MeTtonuueckne pekoMEHIALHM M0 NUTAHUIO JieTeil B OpraHU30BaHHbIX KOJTeKkTHBax. Yactp 111 COOpHHK TEXHOJOHYECKUX KapT.

ExarepunGypr: ®5YH EMHI[ ITO3PIIIT Pocnotpe6nanzopa, ®I'BOY BO VpI'dY, DBY3II u O B CeepmoBckoit o6mactu 2018 r

2.C60pHHK perenTyp GO U KyTHHAPHBIX U3eNTHI AL OPENPUSTHIA OGIIECTBEHHOrO IUTAHKS,00C Ty KUBAIOIIHX yyamuxcs 06pa3oBaTeNbHBIX
yupexnenui CBeputoBCKOM 00acTH.

3. CO60pHHUK peuenTyp 60 U THIIOBIX MEHIO JUTS OpraHU3allK MATaHUAA 00y4Yaroluxcs 1 — 4 KIaccoB B 0011e06pa30BaTENBHBIX OPraHH3aAIHIX. DenepanbHbLi UEHTP
TUTHEHBI U ST EMUOJIOTHHA wogoavom:mﬁwowm. Cornacosano ¢ ®I'BYH «DHL nuranus u 6uorexuonorumy. 2022 r



MKOY COIII c. Kxenosckoe

@ Astels

LEHTP CEPTUDVIKALIAM

Menro Ha 2025 - 2026 y4ue6HbIii 1o

Bozpacrnas Kareropusi: Yuyamuecs 1-4 kjaccoB gern HHBAJHIBI, 1€TH ¢ OrPAHUYCHHBIMH BO3MOKHOCTIMH 3A0pPOBbSI 3aBTPaK, 00ex
o IMuureBbie BeecTna (r) JHepreTuyeckas [_
pHeM Bec
Maite HaumeHnoBanue 61012 o UEHHOCTh Ne penenrtyper
b K Yy (xxau)
Henn 1 ChIp TBEpABIX COPTOB B Hapeske 15 3,5 4.4 0,0 53,8 54-13
3aBTpPaK Karmra Bs13kast Moounas KyYKypy3Has 200 7,2 9,2 44,0 287,8 54-2x
Kucenb ¢ BuTaMuramu 200 0,00 0,00 16,1 64,0 82
\ X11e6 nueHu s 45 3,48 0,38 22,82 110,7 TIpowm.
_ X71eb prxanoii 25 1,65 0,28 10,25 51,5 IIpom.
_[ _ Cok ¢pykTOBBIii 200 0,00 0,00 11,0 45,0 ITpom.
r _R Hroro 3a 3aBTpak 685 15,83 14,26 104,17 612,8
oben Canar u3 0TBapHOro KapTOdest, MOpKoBH, CBEKJIBL, C
pemvaThIM JIyKOM, COJIEHBIM OTYPLIOM U PACTHTEIBHBIM
MaclioM 100 1,4 6,08 8,92 96,7 48/1
[1{1 13 cBeXxell KalyCThI CO CMETaHOM Ha KYPUHOM OYyJIEOHE 250 10,0 10,2 6,5 161,0 6/2
Kanra pucoBast paccelmyaras ¢ TOMaTHbIM CoycoM 210 4,8 4,2 49,0 262,0 43/3
BUTOYKH (KOTJIETEI) U3 MSICA COBSIMHEI C Kpymnoii (puc) 100 14,8 12,4 5,7 194,0 18/8
KoMnot u3 kyparu u ustoma ¢ ButamuaoM C 200 0,7 0,0 21,1 88,0 11/10
Xe0 MIIeHUYHEbIH 45 3,48 0,38 22,82 110,7 [pom.
X1neb prxaHoit 30 1,98 0,33 12,3 61,8 [Tpom.
asu rmmey HToro 3a o6en 935 37,16 33,59 126,34 974,2
WS NN HToro 3a sieun 1620 | 52,99 | 47,85 | 23051 1587,0
Brikos B.B YTeepanar:
PyKoBoxuTENIbL 10 NHINEBOI Ge3onacnocTu L2 — Menexuna E.A




MKOY COIII ¢c. KiieHoBckoe

@ >MHQ —m Memnro Ha 2025 - 2026 y4eOnbIii rox

LEHTP CEPTUDUKALIUIA

uwcwmumun,ﬂnwﬁ Kareropus: V\ﬁwﬁﬂweﬁ 1-4 xnaccoB HE€TH HHBAJIHUABI, JE€TH ¢ OrPAHHYCHHBIMH BO3MOKHOCTAMH 310pPOBbHHA 3aBTPAaK, O@Qﬁ

I IIumessle BemecTBa (1) JHepreTH4ecKas
puem Bec
N — HaumenopaHnue Girona Gmiona LEHHOCThH Ne peuentyper
b XK y (xxcai)
€Hb 2 Xi1e6 ¢ MaciaoM 60 3,9 7,7 23,5 179,0 1/13
3aBTpaK 3anekaHka U3 TBOpora 180 35,64 12,84 26,0 361,44 54-1T
JxeM GpyKTOBBIi 15 0,15 0,0 10,8 43,5 ITpom
Yaii c TMMOHOM U caxapom 200 0,3 0,00 6,7 27,9 54-3ru
Xeb nieHuYHbIH 45 3,48 0,38 22,82 110,7 [Tpom.
Hroro 3a 3aBTpak 500 43,47 20,92 89,82 722,54
oBex Canat u3 oTBapHOro Kaprodess, KyKypy3bl U PedaToro JyKa
C paCTUTEIHHEIM MAacCIOM 100 1,8 6,2 12,0 114,0 44/1
Cyn-nanina goMaliHuil Ha KypuHOM OyIbOHE 250 9,2 9,7 14,3 163,0 22/2
Karma Bsizkast MOOYHAs MIeHHAS 200 8,1 9,7 41,5 285,8 54-6x
Worypr nutsepoit 200 5,8 6,4 8 116,0 [Tpowm.
XJ1eb MueHnYHbIH 30 2.3 0,25 15,2 73,8 [Tpom.
Xneb pxaHoi 30 1,98 0,33 12,3 61,8 ITpom.
Cok ppykTOBBIi 200 0,00 0,00 11,0 45,0 ITpom.
TSN HToro 3a obex 1010 29,18 32,58 114,3 859,4
\%wﬁ%ﬁ%@% Hroro 3a genn 1510 72,65 53,5 204,12 1581,94
SEOIERY A
BrixoB B.B ¥ RBEPEAALs:
PykoBoauTe/ b 10 NHIIEBOI 6€30HaCHOCTH /27— Menexuna E.A




MKOY COIII ¢. KnenoBckoe

@ Astels

LEHTP CEPTUDUKALINA

Memnro Ha 2025 - 2026 yge6HBIIT rox

ch@”nﬂmwm KaTreropusa:

Yayamuecs 1-4 knaccoB xern HHBAJHIbI, 1€TH ¢ OrPAHHYE€HHBIMHU BO3MOKHOCTSIMHA 310POBEA 3aBTPAK, 00€e]

psem Bec IMumesble BewecTra (1) JHepreTuyeckas
- HaumenoBauue 61002 Pa— HEeHHOCTh Ne peuentyper
B XK y (ki)
r Jenn 3 Slino oTBapHoe 40 5,1 4,6 0,3 63,0
3aBTpaK Kamma »xuaxas Mooggas rpeyHeBast 200 7,1 5,8 26,6 187,3 54-20k
&o&ﬁa IMHTHEEBOI 200 5,8 6,4 8,0 116,0 Ipom
Xneb MIeHuYHbIH 45 3,48 0,38 22,82 110,7 ITpom.
Xneb pxxaHoi 25 1,65 0,28 10,25 51,5 ITpom.
DpykT (516710K0) 180 0,72 0,72 17,64 87,6 ITpom
HrToro 3a 3aBTpak 690 23,85 18,18 85,61 616,1
alies Canar u3 0TBapHOI CBEKJIBI ¢ CEIPOM H PaCTHUTENBHBIM
MacJIOM 120 3,1 8,7 7,8 126,0 40/1
Boput co cmeranoi Ha KypuHOM 6yIbOHE 250 10,6 13,1 11,0 209,0 2/2
KaprodensHoe mope 200 3,41 5.4 26,2 174,4 44/3
Te¢renu prIGHBIE ¢ pucoM B coyce 120 11,0 3,8 10,3 121,0 19/7
Hanwutok ¢ BUTaMuHaMu 200 0,00 0,00 7,5 30,0 82
Xneb nIeHuYHbIH 45 3,48 0,38 22,82 110,7 ITpom.
Xneb pxkaHoi 30 1,98 0,33 12,3 61,8 ITpom.
SI61oko0 150 1,0 0,6 14,7 73,5 ITpom.
HToro 3a o6en 1115 34,57 32,31 112,62 906,4
\L; Hroro 3a nenn 1805 58,42 50,49 198,23 1522,5
y Sl YTBepxaar:
M% w Booeos B PyxoBoauTe/s 0 nuweBoii 6e30nacHOCTH @/ — Meaexuna E.A
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MKOY COIII ¢. KnenoBckoe

@ Astels

LEHTP CEPTUDUKALUN

Menzo Ha 2025 - 2026 yge6ubIii rog

mwcwﬁumo,—,m::— KaTreropus: V\GMESwOn 1-4 xyaccosn JA€TH HHBAJIHUBIL, 1€TH ¢ OrPAaHHYEeHHbIMH BO3MOXKHOCTIMH 3J0pOBbA 3aBTPaK, oamb

Dipuem Bec IInmeBsle BemecTna (r) JHepreTHYeCcKas
HaumenoBanue 6Jir0xa UEHHOCTh Ne penentypor
NULIH omona
b K Yy (kxau)
Jenn 4 Kaprodesns oTBapHOi B MOJIOKE 150 4.5 5,6 26,6 173,7 54-10r
3aBTpaK Kortsera u3 kypuist 90 17,33 3,84 12,2 151,65 54-5m
HanuTtok ¢ BuTaMuHaMu 200 0,00 0,00 7,5 30,0 80
Xneb mieHnYHbIi 45 3,48 0,38 22,82 110,7 [Tpom.
Xneb pxaHoi 25 1,65 0,28 10,25 51,5 ITpom.
Po>x0oK MOJTOYHBLHA 80 5,4 8,7 50 154,0 ITpom
Hroro 3a 3aBTpak 590 32,36 18,8 129,37 671,55
obes Xneb ¢ MacjioM H CHIpOM 45 5,0 6,6 14,1 137,0 3/13
Cyn oBOIIHOH ¢ MACHBIMU (GpHUKATEIbKAMU CO CMETAHOM 250 6,4 15,1 17,1 235,0 2172
MakapoHHble U3IeNUs OTBAPHbIE 180 6,7 4.8 40,4 238.,6 46/3
burouky (KOTIeTH) U3 Msca Kyp 120 17,8 14,9 11,0 249,6 5/9
Kakao ¢ MOJIOKOM 200 4,6 3,6 12,6 100,4 36/10
Xi1e6 MueHnYHbIH 45 3,48 0,38 22,82 110,7 ITpom.
Xneb prxaHou 30 1,98 0,33 12,3 61,8 [Tpom.
HToro 3a obex 870 45,96 45,71 130,32 1133,1
A ; Hroro 3a nenn 1460 78,32 65,51 259,69 1804,65
@ auns My, “7g
o Beikos B.B b i ,
PykoBoauTe/b 0 nuwieBoii GesonacHoctn <727 — Menexuna E.A




MKOY COIII ¢. Kixenosckoe

@ ﬁ&nM%mm;sms Memnro Ha 2025 - 2026 y4e6HBIi rox

chﬂﬂﬁﬂﬂwﬂ KaTreropus: M\ﬂNEa—mhﬂ 1-4 kixaccos JE€TH HHBAJHABI, A€TH C OrPAHHYCHHBIMH BO3MOXHOCTAIMH 310pPOBbA 3aBTPAK, CQQ...

IMumesble BemecTra (r)
Tpuem Bec OHepreTHyecKas
A HaunmenoBaunue 61r01a s HEeHHOCTh Ne penentypnr
b XK y (kxcam)
“hmmr 5 Karma »uakas mojiounas pucoBas 200 5,3 5,4 28,7 184,5 54-25.1x
3aBTpPaK CgekJia 0TBapHas HOJIbKAMHE 80 1,2 0,13 6,9 33,6 54-283
Kodeitablii HamuToK 200 3,8 2,9 11,3 86,0 54-23ru
Xneb nueHuYHbIH 45 3,48 0,38 22,82 110,7 [Tpom.
Xieb pxaHoii 25 1,65 0,28 10,25 51,5 ITpom.
&oJﬁa 125 3,63 3,12 21,25 127,5 IIpom.
Hroro 3a 3aBTpak 675 19,06 12,21 101,22 593,8
oben Caytat U3 OTBapHOro KapTOdeIs ¢ 3eNeHbIM TOPOIIKOM M
PaCcTUTEILHBIM MaciiOM 120 3.7 8,7 12,5 144,0 42/1
Cyn-mrope u3 kaprodens ¢ CpPEeHKaMHU 250 4,9 3,9 26,2 165,0 29/2
Kaina rpeunesas pacchlmaaras 200 8,53 1,13 36,83 210,73 39/3
DpUKaIETBKH U3 MsCA FOBSIHHEL TyLIEHBIE B COyce 100 14,2 15,1 75l 222,0 5/1
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,00 6,5 26,8 54-2ru
X71e0 mIueHuYHbIH 45 3,48 0,38 22,82 110,7 IIpom.
Xneb pxaHoit 30 1,98 0,33 12,3 61,8 ITpom.
f—— Hroro 3a o6ex 975 36,99 29,54 124,25 941,03
i 152N HTO0ro 3a aeHn 1650 56,05 41,75 | 22547 1534,83
ST et
s Beikos B.B FEbegmas .
PykoBoxuTens no nuieBoi GezonacHoctn (%~ Menexuna E.A




MKOY COII c. Knenosckoe

@ Astels

UEHTP CEPTUDVIKALUA

Menro Ha 2025 - 2026 y4e6HBII 1o/

Bospacraas KaTeropusi: Yuammuecs 1-4 kiaccoB geru HHBAJHIbI,

J€TH ¢ OrPAHHYCHHBIMH BO3MOKHOCTSIMH 310POBbSI 3aBTPAK, c@wﬁ

IMumessie Bewectra (r) HepreTuyeckas
Ipuem Bec
e— HaumenoBanue 6nrona o UEHHOCTh Ne penentypei
b xK Yy (xxaum)
Jenn 6 Pary u3 oBoweit 150 2.3 3,7 13,5 97,0 32/3
3aBTpaK Kotnera u3 rossiuHs 90 16,44 15,75 14,9 265,61 54-4m
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,0 6,5 26,8 54-3ra
Xneb nieHuYHbIH 45 3,48 0,38 22,82 110,7 IIpom.
Xneb pxaHoii 25 1,65 0,28 10,25 51,5 ITpom.
HrToro 3a 3aBTpak 510 26,27 22,01 81,07 628,31
Canat u3 oTBapHOro KapTodelis, MOPKOBH C permdaTeiM
obdex JIYKOM, COJICHBIM OT'YPLIOM U PACTHTENLHBIM MacIOM 120 1,68 7,3 10,9 1212 48/1
Cyn kapTodenbHblii ¢ pei6oit 250 10,3 7,5 17,8 186,0 19/2
[Ti10B 13 Msica Kyp 200 18,3 14,9 36,2 359,0 4/9
KodeiiHplil HAMUTOK ¢ MOIOKOM 200 3,1 3,2 14,4 96,0 32/10
X1eb muIeHuYHEBIH 45 3,48 0,38 22,82 110,7 ITpom.
Xneb prkaHoi 30 1,98 0,33 12,3 61,8 ITpom.
Hroro 3a 06es 845 38,84 33,61 114,42 934,7
Hroro 3a geHn 1355 65,11 55,62 195,49 1563,01

auns Ky, S,
ww:mzvx sy obo
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Beixor B.B

YTBepkaaro:
PykoBoauTe b 10 NULIEBOH Ge30macHocTH

Megaexuna E.A




MKOY COIII ¢c. KinenoBckoe

@ Astels

LEHTP CEPTURUKALIN A

Menro ma 2025 - 2026 yue6HbIii rox

Bospactaas kareropus:

MNJNENQOE 1-4 xnaccoB A€TH HHBAJMIABI, IE€TH C OrpaHH4Y€HHbIMHA BO3MOKHOCTHAMH 310POBbLSA 3aBTpak, Q@@h

Ne perentypsi

Tpuen Bes ITuweBkble BewecTra () JHepreTH4ecKas
i HaumenoBanue 611052 T LHeHHOCTh
b X y (kxcau)

Heuxn 7 Kamma Bsi3kas MonouHast mieHnas 200 8,1 9,7 41,5 285,8 54-6x
iwwﬂwuz Kakao ¢ MojokoM 200 4,6 3,6 12,6 100,4 54-21ru
r Xneb mineHudHbIi 45 3,48 0,38 22,82 110,7 [Tpom.
W Xne6 pranoit 25 1,65 0,28 10,25 51,5 TIpom.

Dpykr (banan) 150 22 0,75 31,5 141,9 [Tpom.
w Hroro 3a 3aBTpak 620 20,03 14,71 118,67 690,3
Caar 13 oTBapHOro KapTogess, MOpPCKoil KaIlyCTBl U
obex penvaToro JaykKa ¢ paCTUTEIHHBIM MacoM 100 1,8 10,6 13,0 157,0 45/1
Cyn-Jamia JoMaiamuit Ha KypUHOM OYJIbOHE 250 9,2 9,7 14,3 163,0 22/2
Kaprodens orBapHoii B Monoke 150 4,5 5,6 26,6 173.7 54-10r
Kotnera u3 kypuist 100 19,2 4,27 13,47 168,53 54-5m
Kommot u3 cyxodpykToB ¢ Butamurom C 200 1,0 0,1 19,8 88,0 6/10
| X1e6 MmueHnYHEIH 30 2.3 0,25 152 73,8 TIpowm.
| X11e6 pranoii 30 1,98 0,33 12,3 61,8 TIpowm.
Hroro 3a o6ex 860 39,98 30,85 114,67 885,83
= Hroro 3a geun 1480 60,01 45,56 233,34 1576,13
et auma I:%t%&é@b
N0 2%, 7% Boixos B.B YTeepxaar: .
PyrkoBoxuTenn no numesoii GesonacHoetn  £727/- Menexuna E.A




MKOY COIII c. Knenosckoe

@ Astels

LEEHTP

CEPTUBUKALIUY

Menro na 2025 - 2026 yue6HbIii rox

Bospacrnas kareropusi: Yaamuecs 5-

11 kiaccoB A€TH HHBAJMIBI, 1€TH C OrPaHHYEHHBIMH BO3MOKHOCTIMU 310pOBbS 3aBTPAK, QQQH

Ne penentyper
ITuieBsle BewecTsa (I) IHepreruyeckas
puem Bec
- Haumenosanue 61012 P — LHEeHHOCTh
B XK y (kxcaum)
Henn 8 Orypen B Hapeske 60 0,48 0,12 1,6 8,5 54-23
3aBTpaK KaprodensHoe mope 150 3,1 53 19,8 1394 54-11r
Kotnera u3 kypuns! 90 17,33 3,84 12,2 151,65 54-5m
Kucenb ¢ BuTaMmunamu 200 0,00 0,00 16,1 64,0 82
| X6 I1LIeHHYHBI 45 3,48 0,38 22,82 110,7 Tpowm.
| X1e6 prxaHoii 25 1,65 0,28 10,25 51,5 IIpom.
_“ Hroro 3a 3aBrpak 570 26,04 9,92 82,77 525,75
oben Cauar u3 oTBapHOrO Kaproders, KYKYPY3bI ¥ PEITIaToro jJyKa
C PaCTUTEJbHBIM MaciioM 100 1,8 6,2 12,0 114,0 44/1
Cyn kapTodenbHBIA ¢ MakapOHHBIME U3ETHIMI Ha KYpPHHOM
OyJIb0HE 250 10,6 9,2 22,1 219,0 18/2
Kala nieHHas MOJIOYHast ¢ MACIIOM CITHBOYHEIM 200 6,5 6,6 31,2 214,0 11/4
Onanbu U3 reyeHu 100 18,0 10,2 6,8 191,0 52/8
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,00 6,5 26,8 27/10
Xi1eb mIIeHUYHBIH 45 3,48 0,38 22,82 110,7 [Tpom.
Xneb pxaHoi 30 1,98 0,33 12,3 61,8 ITpom.
F S6noko 150 0,6 0,6 14,7 73,0 IIpom.
N Hroro 3a 06en 1075 43,16 33,51 128,42 1010,3
/N xmiwweg Hroro 3a rens 1645 69,2 4343 | 211,19 1536,05
Brikos B.B FIBCHRnAL: V24
PykoBoauTesb no numesoii GesomacHocTu 7~ Menexuna E.A




MKQY COIII c. KnenoBckoe

@ Astels

LEHTP CEPTUDUKALIUIA

Memnro na 2025 - 2026 y4ae6HbIi rox

Bospacrnas kateropus:: Yaamuecs 5-

11 xknaccoB JA€TH HHBAJUIbI, 1€TH C OrpaHUYe€HHBbIMH BO3MOXKHOCTSIMH 3I0pOBbHA 3aBTPAaK, QQ@‘H

Ne penentypsr
IMuweBkle BeecTra (1) OHepreTuyeckas
ITpuem Bec
S HaumenoBanmue 611012 6mona LHEeHHOCTh
B XK y (kKau)
Henn 9 X1eb ¢ MaciioM 60 3,9 1 23,5 179,0 1/13
3aBTpaK Cyn MOJIOYHBI C JAMIIoi 200 3,4 3,7 12,0 95,0 23/2
KodeliHblif HamUTOK ¢ MOJIOKOM 200 3,8 2,9 11,3 86,0 54-23rH
Xneb pxanoi 25 1,65 0,28 10,25 51,5 ITpom.
Arnenscuy 180 1,39 0,23 12,3 56,9 ITpom.
HToro 3a 3aBTpak 665 14,14 14,81 69,35 468,4
oben slitno otBaproe 40 5,1 4,6 0,3 63,0 I[Tpom
PaccoslbHUK ¢ KpyIIoii B cMeTaHoit Ha KypUHOM OYJIbOHE 250 9,9 12,2 17,0 223,0 11/2
MakapoHHBIe H3nenus OTBapHbIE 180 6,7 4.8 40,4 238,6 46/3
Pri6a,3anmedenas ¢ ceipoM 100 222 9,1 0,00 171,0 777
Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,1 0,0 9,9 40,0 27/10
X1eb mIeHuYHbIH 30 2.3 0,25 15,2 73,8 ITpom.
Xneb pxaHoi 30 1,98 0,33 12,3 61,8 ITpom.
Hroro 3a o6en 830 48,28 31,28 95,1 871,2
HToro 3a nenn 1495 62,42 46,09 164,45 1339,6
Brikos B.B Yreepanato: 2
PykoBoaurens no numesoii Gesonacnoctn (427~ Menexuna E.A
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MKOY COIII ¢. Knenosckoe

@ Astels Meno ra 2025 - 2026 yaebmbiii rox

LEHTP CEPTUDUIKALIUN

WQW@WGHE&& KarTreropus: %GNEE&O” 5-11 xjraccoB A€TH HHBAJHABI, 1€THU C OrpaHUYEeHHbIMH BO3MOXKHOCTSIMEH 3I0POBb 3aABTPAK, Q@mﬁ

Ne peuenrtypeor
ITuineBkie BewrecTra (1) JHepreTHYecKast
Hpuem Bec
TR HaumenoBanwue 611082 - HEHHOCTh
b X y (kxam)
Jenn 10 MaxkapoHs! OTBapHEIe 150 5,4 4.9 32,8 196,8 54-1r
3aBTpaK Pri6a 3aneyeHHas B CMETaHHOM coyce 90 17,0 19,8 4,9 266,2 54-9p
Kakao ¢ Mojiokom 200 4,6 3,6 12,6 100,4 54-21rH
_ Xyeb nuIeHuYHbIH 45 3,48 0,38 22,82 110,7 ITpom.
Xneb pxanoi 25 1,65 0,28 10,25 51,5 [Tpom.
Hroro 3a 3aBTpak 510 32,13 28,96 83,37 725,6
ober CauaT U3 OTBapHOif CBEKJIBI C CONCHBIM OTypLIOM H
PAaCTUTENBHBIM MAaCIOM 120 1,6 72 7,2 103,2 35/1
Cyn kaprodesbHblii ¢ 6060BBIMH U FpeHKaMK 250 5,5 5,6 20,8 164,0 16/2
3anekanka kaprodenbHas, papimpoBanHas OTBapHBIM MACOM
L FOBSHHEI 180 13,3 15,1 24,6 295,0 54/8
HanuTtok ¢ BUTaMUHAMU 200 0,00 0,00 7,5 30,0 82
Xi1eb mieHnYHbIi 45 3,48 0,38 22,82 110,7 ITpom.
X1neb pxaHoii 30 1,98 0,33 12,3 61,8 ITpom.
Hroro 3a o6en 825 25,86 28,61 95,22 764,7
Hroro 3a nensn 1335 57,99 57,57 178,59 1490,3
Brixoe B.B BN
PykoBogurens no numeBoii 6esonacnocTy %~ Menexuna E.A




